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| Phase “B” La Magia de las Runas

Part 2

“There exists the JUDO OF THE SPIRIT.
We are referring exactly to the runic
exercises which are formidable for the
awakening of Consciousness.

If we analyze the RUNES, we can verify
that they have pranayama, praying,
meditation and certain sacred posture”.

Samael Aun Weor
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“Existe el YUDO DEL ESPIRITU.

Nos estamos refiriendo a los ejercicios
rdnicos que son formidables para el
despertar de la Consciencia.

Si analizamos las Runas, podemos
evidenciar que en ellas existe
pranayama, oracion, meditacion y cierta
postura sagrada.

Samael Aun Weor
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THE MAGIC OF RUNES

Runes, established the sacred and ideographic
language of the pluscuamperfect beings of the first
race, who populated the planet, from the
Protoplasmatic race.

Such language of light was formed from special
characters of magical powers over fire, air, the
waters and earth. Each one is a Rune and at the
same time each Rune is a hieratic symbol which
contains divine esoteric teachings.

The simultaneous practice of the three factors of
the revolution of consciousness, combined with the
magic vivency of the Runic Magic, produces inner
power and gradually develops the consciousness,
let’s say, it activates it, awakens it.

The Magic of Runes or “Judo of the spirit” is by
itself formidable, extraordinary, wonderful.

Anybody willing to exercise his consciousness with
the Runes, may be able to confirm that they have
praying, meditation, vocalization and somehow a
sacred posture.

Such Runes are to be practiced orderly, beginning
the 21st of March with Spring Equinox.

The orderliness specified here is as follows: “Fa”
Rune, “Isis” Rune, “Ar” Rune, “Sig” Rune, “Tir’
Rune, “Bar” Rune, “Ur” Rune, “Thorn” Rune, “Os”
Rune, “Rita” Rune, “Kaum” Rune, “Hagal” Rune,
“Not” Rune, “Laf” Rune and “Gibur” Rune”.

With the “Runic Judo” enters into us the light of the
Sun-Christ; the Runic Judo prepares us for the
advent of the Sacred Fire. When we set ourselves
in the sacred poses of the Runes, exhaling and
inhaling Prana with a lot of faith, some
“Pentecostal sparks” awaken and stimulate, as it
was already said, the awakening of
Consciousness.

Obviously, it is necessary to pray and beg the
Father who dwells in secret and also implore with
infinite love the Divine Mother Kundalini.

To the Father, to the Being, we plead him to
awaken our Consciousness and to Divine Mother
to raise and let arrive our sexual energies up to the
heart and even beyond, the profound depths of our
Consciousness. When practicing the “Runic Judo”,
though “let’'s have faith like a little grain of mustard
and we shall remove mountains”. Let’'s never forget
that “doubt is the beginning of ignorance”.

“LA MAGIA DE LAS RUNAS”

Las Runas constituyeron el lenguaje ideografico y
sagrado de los seres pluscuamperfectos de la
primera raza que poblé el planeta, de la raza
protoplasmatica.

Dicho lenguaje de la luz constaba de determinados
caracteres con poderes magicos sobre el fuego, el
aire, las aguas y la tierra. Cada letra es una Runa
y a su vez cada Runa es un simbolo hieratico que
contiene divinas ensefianzas esotéricas.

La practica simultanea de los Tres Factores de la
Revolucion de la Consciencia, combinada con la
vivencia de la Magia Runica, proporciona fuerza
interior y desarrolla gradualmente la consciencia,
esdecir, la activa, la despierta.

La Magia de las Runas o “Yudo del Espiritu es de
por si formidable, extraordinario, maravilloso.

Cualquiera que se disponga a ejercitar su Cons-
ciencia con las Runas, podra comprobar que en
éllas existe oracion, meditacion, vocalizacion vy
cierta postura sagrada.

Tales Runas se practican en orden, comenzando
el dia 21 de marzo con el equinoccio de primavera.

El ordenamiento aqui especificado es como sigue:
Runa “Fa”, Runa “Isis”, Runa “Ar’, Runa “Sig”,
Runa “Tir", Runa “Bar”, Runa “Ur”, Runa “Dorn”,
Runa “Os”, Runa “Rita”, Runa “Kaum”, Runa
“Hagal”, Runa “Not”, Runa “Laf’ y Runa “Gibur”.

Con el “Yudo Runico”, entra en nosotros la luz del
Cristo-Sol; el “Yudo Runico” nos prepara para el
advenimiento del Fuego Sagrado. Al colocarnos
en las sacras posiciones de las Runas e inhalar y
exhalar el Prana con mucha fe, ciertas “chispas
pentecostales” se despiertan y estimulan, como ya
se dijo, el despertar de la Consciencia.

Obviamente, es necesario orar y suplicar al Padre
que estd en secreto y también rogar con infinito
amor a la Divina Madre Kundalini.

Al Padre, al Ser se le pide que nos despierte la
Consciencia, y a la Divina Madre que eleve y haga
llegar nuestras energias sexuales hasta el corazén
y aun mas alla; hasta el fondo profundo de nuestra
Consciencia. Cuando practiquemos el “Yudo
Runico”, en fin “tengamos fe como un grano de
mostaza y moveremos montanas”. Nunca
olvidemos que “la duda es el principio de la
ignorancia”.



“It is ostensible and manifest that the trunks or tables
of the Law, where Moses the Prophet and by orders
of Jehovah, wisely wrote the Ten Commandments,
they are not, in reality, but a DOUBLE LANCE OF
THE RUNES, about such phallic significance prevails
much documentation”,
Samael Aun Weor
“The Three Mountains”

Theoretical-Practical Course of Gnosis
THE MAGIC OF THE RUNES (PART II)
MAGIC AND CONSCIOUS WILL

For the student to be able to understand the
esoteric meaning of what we are going to analyze,
we will begin defining what “MAGIC” is and what
are the “RUNES” in themselves.

“The word MAGICIAN”, says Master Samael Aun
Weor, “must be reevaluated. In these times,
unfortunately, we call the charlatan, to the juggler,
the ignorant impostor who has the ability in his
hands to deceive people a MAGICIAN. But in
ancient times, a MAGUS was the wise, the
enlightened one, the one who gripped the scepter
of power, the one who developed in their occult
anatomy, the ANNULAR SERPENTINE FIRE (or
KUNDALINI) which unfolds in the ascetic’s body”.

“‘“MAGUS” obviously, is the one who practices
MAGIC. And what is MAGIC?

“Authentic Magic, is the PRACTICAL
METAPHYSICS of [Francis] Bacon, it is the
mysterious science which permits us to take
control of the subtle powers of Nature”.

“PRACTICAL MAGIC, according to Novalis', is the
prodigious art which permits us to have conscious
influence over the inner aspects of man and of
Nature”.

Sequentially [then], MAGIC is a power of
CONSCIOUS-WILL [or Conscious-Willpower].

Every process of TRANSMUTATION or
TRANSFORMATION, is in itself a magical act.

That is why Alchemy, is a Hermetic and
“‘PRODIGIOUS ART”, it is considered equally as
“magical’.

' Novalis was the pseudonym of Georg Philipp Friedrich
Freiherr von Hardenberg (May 2, 1772 — March 25, 1801),
an author and philosopher of early German Romanticism.

“Es ostensible y palmario, que los troncos o tablas
de la Ley donde el profeta Moisés y por orden de
Jehovah escribiese sabiamente los Diez
Mandamientos, no son en realidad sino una DOBLE
LANZA DE LAS RUNAS, sobre cuyo significado
falico existe mucha documentacion”.
Samael Aun Weor
“Las Tres Montafias”

Curso Teorico-Practico de Gnosis
LA MAGIA DE LAS RUNAS (PARTE II)
MAGIA Y CONSCIENCIA VOLUNTAD

Para que el estudiante pueda comprender el
sentido esotérico de lo que ahora vamos a analizar,
comenzaremos definiendo qué es “MAGIA” y que
son en si mismas las “RUNAS”.

“La palabra MAGQO", nos dice el Maestro Samael
Aun Weor, "hay que revalorizarla. Por estos
tiempos, desgraciadamente, se llama MAGO al
charlatan, al prestidigitador, al ignorante
embaucador que tiene habilidad de manos para
engafiar al pueblo. Pero en los antiguos tiempos,
MAGO era el sabio, el iluminado, aquél que habia
empufiado el cetro de poder, aquél que habia
desarrollado en su anatomia oculta el FUEGO
SERPENTINO ANULAR (o KUNDALINI) que se
desenvuelve en el cuerpo del asceta”.

“MAGOQ" obviamente, es el que practica la MAGIA.
Y qué es la MAGIA?

“La auténtica Magia, la METAFISICA PRACTICA
de Bacon, es la ciencia misteriosa que nos permite
controlar las fuerzas sutiles de la Naturaleza”.

“La MAGIA PRACTICA es, segun Novalis, el arte
prodigioso que nos permite influir conscientemente
sobre los aspectos interiors del hombre y de la
Naturaleza”.

Secuencialmente la MAGIA es un poder de la
CONSCIENCIA-VOLUNTAD.

Todo proceso de TRANSMUTACION o de
TRANSFORMACION, es en si mismo un acto de
magia.

Por eso la Alquimia, que es un “ARTE
PRODIGIOSO” y Hermético, se considera
igualmente como “magica”.



To this respect, the Christic Gospel talks to us
about the THREE WISE MEN, that are not physical
personages, but something allegorizing the colors
of alchemy, let's say, the color tones, that by
means of a MAGICAL ACT, the MERCURY of the
Secret Philosophy is bestowed [upon us].

From here the name of “SEXUAL MAGIC” is
assigned to the subliminal or metaphysical coitus
that the yogi and yogi wife voluntarily and
consciously practice, when both transmute their
MERCURY or creative energy. By uniting
SEXUAL ANXIETY with SPIRITUAL YEARNING,
[this] turns into MAGICAL CONSCIOUSNESS.

It is obvious that Magical Consciousness cannot
surge within us, if we do not DIE IN OURSELVES
at the same time.

To eliminate defects or “I's”, is also a prodigious
magic act.

Moses, for instance, was a Magician and an
Alchemist. That great Hebrew leader did prodigies
and wonders because he reached TOTAL
ILLUMINATION, because transmuting his sexual
energies and eliminating the Ego he converted
himself into a Super-Man, becoming able to
exercise the CONSCIOUS-WILLPOWER of the
ABSOLUTE PRIESTHOOD.

According to Master Samael Aun Weor, “to hold
MAGICAL POWERS is possible when the
marvelous power of the WILL is radically liberated”.

Unfortunately our will is bottled within each Ego, it
is found divided into many “wills” which process
themselves in virtue of their own conditioning. (see
chapter 28 of the book “Treatise of Revolutionary
Psychology”).

It becomes easy to understand that each *“I”
possesses, for this reason, its own “unconscious
will”.

The innumerous “wills”, bottled within the “I's”
frequently clash among themselves, making us
impotent, weak, miserable, incapable persons and
victims of circumstances.

A este respecto el Evangelio Cristico nos habla de
los TRES REYES MAGOS, que nos son
personajes fisicos sino que alegorizan los colores
de la Alquimia, es decir, las tonalidades de color
por los que mediante un ACTO DE MAGIA, va
pasando el MERCURIO de la Filosofia Secreta.

De alli el nombre de “MAGIA SEXUAL” que se le
asigna al coito subliminal o metafisico que
voluntaria y conscientemente practican el Yoguin y
la Yoguina, cuando ambos transmutan su
MERCURIO o energia creadora. Al unir el ANSIA
SEXUAL con el ANHELO ESPIRITUAL, deviene la
CONSCIENCIA MAGICA.

Claro esta que la Consciencia Magica no puede
surgir dentro de nosotros si al mismo tiempo no
MORIMOS EN S| MISMOS.

Eliminar defectos o “Yoes”, tambien es un acto
magico prodigioso.

Moisés, por ejemplo, era Mago y Alquimista. Ese
gran caudillo hebreo hizo prodigios y maravillas
porque llegeo a la ILUMINACION TOTAL, porque
transmutando sus energies sexuales y eliminando
el Ego se convirtié en un Super-Hombre, pudiendo
en-tonces ejercer el SACERDOCIO ABSOLUTO
de la VOLUNTAD-CONSCIENCIA.

Segun el Maestro Samael Aun Weor, “ejercer
PODERES MAGICOS es possible cuando se
libera radicalmente el poder maravilloso de la
VOLUNTAD”.

Desgraciadamente, nuestra  voluntad  esta
enfrascada dentro de cada Ego, se encuentra
dividida en multiples “voluntades” que se procesan
cada una en virtud de su propio condicionamiento.
(vase capitulo 28 del libro “Tratado de Psicologia
Revolucionaria®).

Resulta facil entender que cada “Yo” posee, por tal
motivo, su propia “voluntad” inconsciente.

La innumerables “voluntades”, enfrascadas entre
los “Yoes”, chocan entre si frecuentemente,
convirtiéndonos en personas impotentes, débiles,
miserables, incapaces y \victimas de |las
circunstancias.



He who possesses WILL POWER (free indeed
may generate circumstances as Moses did, but
those who have their WILL POWER bottled within
the “I” of the profound Psychology, are victims of
the events or outcomes.

"EPYGENESIS” is a faculty of the Being’s
Superlative Consciousness which permits us to
modify the circumstances MAGICALLY.

Jesus of Nazareth or Jeshua “Ben” Pandira, the
Great Kabir, did, in his times, portentous miracles,
MAGICAL ACTS of every kind that later on were
executed by his disciples.

In all Biblical pages there is a wonderful
unfoldment of HIGHER MAGIC, true marvels
realized by MEN and SUPER-MEN that possessed
in themselves liberated, emancipated, sovereign
CONSCIOUS-WILL...

THE RUNES

With all the practices we didactically are delivering
in this course of Universal Gnosticism, the aspirant
to the self-knowledge begins to exercise Magic.

Nonetheless, it is worth to notice (once again) that
without CONCENTRATION or CONSCIOUS
ATTENTION is not possible to realize any magical
act.

What we are trying here, is to activate the free
percentage of WILL-CONSCIOUSNESS we
possess, in order to fuse it with UNIVERSAL
CONSCIOUSNESS and get like that, COSMIC
POWERS to lead us to awakening.

Then the third state, the one of the INTIMATE
RECORDATION OF OURSELVES, cannot be
excluded from the practices of Runes neither from
any other esoteric practice.

The Runes are signs, mudras, ancient mantrams.
Due to their form, the Runes represent also a
unique alphabet among the others known.

In a chant from the German EDDAS, is described
the crucifixion of WOTAN in the IGGDRASIL’s tree
(astonishment). There he was NINE NIGHTS,
hanging without any beverages to comfort him,
hurt by the LANCE on his ribs.

Quien posee VOLUNTAD libre de verdad puede
originar circunstancias como Moisés, pero quienes
tienen su VOLUNTAD enfrascada entre el “Yo” de
la Psicologia profunda, son victimas de los
eventos.

La”’EPIGENESIS” es una facultad de la Cosciencia
Superlativa del Ser que permite modificar
MAGICAMENTE las circunstancias.

Jesus de Nazareth o Jeshua “Ben” Pandira, el
Gran Kabir, alla en su tiempo hizo Milagros
portentosos, ACTOS DE MAGIA de todo tipo, que
después fueron ejecutados por sus discipulos.

En todas las paginas biblicas existe un desplieque
maravilloso de ALTA MAGIA, verdaderas
maravillas realilzadas por HOMBRES y SUPER-

HOMBRES que poseian VOLUNTAD
CONSCIENCIA LIBERADA, emancipada,
soberana.

LAS RUNAS

Con las practicas que didacticamente vamos

entregando en este curso de gnosticismo
universal, el aspirante al auto-conocimiento va
ejerciendo la Magia.

Sin embargo, es de hacer notar (una vez mas) que
sin CONCENTRACION o ATENCION
CONSCIENTE no es posible realizar ningun acto
magico.

Se trata aqui de poner en actividad el porcentaje
libre de  CONSCIENCIA-VOLUNTAD que
poseemos, a fin de fusionarla con Ia
CONSCIENCIA UNIVERSAL y obtener de ese
modo FUERZAS COSMICAS que nos induzcan al
despertar.

Luego el tercer estado, el de la INTIMA
RECORDACION DE SI MISMOS, no puede ser
excluido de la practica con las Runas ni de
ninguna otra practica esotérica.

Las Runas, son signos, mudras y mantrams
antiquisimos. Debido a su forma, las Runas
representan también el alfabeto Unico entre todos
los conocidos.

En un canto de los EDDA germanicos, se describe
la crucifixion de WOTAN en el arbol IGGDRASIL
(“del espanto”). Alli estubo NUEVE NOCHES,
pendiendo sin bebida que lo reconfortara, herido
por la LANZA en el costado.



Not even his own RAVEN brought him some
hydro-honey, until WOTAN discovered the Runes
and he could liberate himself with them.

Thus the Nordic Solar Hero, after taking over the
secret and recuperating the GREAT MAGIC
POWER, made out of himself, more than a God
and delivered the SCIENCE OF THE GREAT
LIBERATION to his warriors, let's say, with the
Science of Runes he had incarnated in himself.

The EDDAS (the ancient Scandinavian nations
mythologic and legendary traditions book) dated
from 16,000 ago, but the Runes about what the
history of WOTAN alludes has no age; they are
allocated in the pre-materialization of Earth, before
the HYPERBOREAN epoch, when man just began
to be materialized into matter.

Wotan represents the LOGOS for the Nordics, who
crucifies himself in the four cardinal points, in the
four elements, etc., in order to discover the Runic
symbols which like a unique light will give light to
the heroes or his warriors in the descent.

When the archaic traditions say that “only the
Runes can RE-CREATE the divine body of Wotan,
only they can create the TOTAL MAN.

We infer then, that Runes have a creative, a
cosmic and a magic power.

Being this like it is, in the Il century of our Era the
Gnostic Goldsmiths of Alexandria carved magic
gems named “abraxites”, precisely replicating the
Runes. So that, in all the epochs, Gnosticism has
always recognized the magic value of the runic
signs.

Nowadays, in our twenty century, Master Samael
Aun Weor UNVEILS the Runes’ practical side; he
teaches the “magic modus operandi” of how to
deal with them.

Rune “FA” for instance, the first one in the Runic
Alphabet, encompasses in itself the creative power
of the LOGOS, of the FOHAT, encompasses the
whole potency and the impulse of fecundity.

In such a way we need the breath of that FOHAT
in order to fecundate our own psyche.

Ni siquiera su CUERVO Ile trajo hidromiel, hasta
que WOTAN descubrio6 las Runas y con éllas pudo
liberarse.

Asi el Héroe Solar de los noérdicos, tras apoderarse
del secreto y de recuperar el GRAN PODER
MAGICO, se hizo mas que un Dios y le entregd a
sus guerreros la CIENCIA DE LA GRAN
LIBERACION, es decir, la Ciencia de las Runas
que él habia encarnado en si mismo.

Los EDDA, (libro de tradiciones mitologicas y
legendarias de los antiguos pueblos escandinavos)
datan de 16,000 afos, pero las Runas a la que
hace alusion en la historia de Wotan no tienen
edad; se colocan en la pre materializacion de la
Tierra, antes de la época HIPERBOREA, cuando
el hombre recien empieza a ser plasmado en la
materia.

Wotan representa para los nérdicos al LOGOS,
que se crucifica en los cuatro puntos cardinales,
en los cuatro elementos, etc., para descubrir los
signos runicos que como unica luz alumbrara a los
héroes o sus guerreros en el descenso.

Al decir de esas arcdicas tradiciones, “unicamente
las Runas pueden RE CREAR el cuerpo divino de
Wotan, sélo éllas pueden crear el HOMBRE
TOTAL".

Inferimos entonces que las Runas tienen un poder
creador, cOsmico y magico.

Siendo ésto asi, en el siglo Il de nuestra era los
orfebres Gnoésticos de Alejandria, tallaban gemas
magicas denominadas “abraxitas”, reproduciendo
precisamente las Runas, de modo que, en todas
las épocas el Gnosticismo siempre ha reconocido
el valor magico de los signos runicos.

Ahora en nuestro siglo veinte, el Maestro Samael
Aun Weor DEVELA la parte practica de las Runas,
ensefia el modo de operar magicamente con éllas.

La Runa “FA” por ejemplo, la primera del alfabeto
ranico, encierra en si misma el poder creador del
LOGOS, del FOHAT, encierra toda la potencia y el
impulso de la fecundidad.

En tal sentido, nosotros necesitamos el aliento de
ese FOHAT para fecundar nuestra propia psiquis.



“Solar Fire”, Master Samael says, “is what we need
in order to develop within ourselves the
WILLINGNESS TO BECOME A MAN”.

Currently, the “intellectual animal” is nothing but a
chrysalis within which it must form and develop
THAT which is called “MAN”.

The FOHAT of this “FA RUNE” is the generatrix
force, is the living and Philosophal CENTRAL
FIRE, that may originate within our Cosmos-
Biology, the authentic and legitimate MUTANT, the
Real and True Man...

Analyzing the Runes, we may evince that within
them there is “PRANAYAMA” (or the SCIENCE OF
BREATH, TRANSMUTATION), PRAY and some
kind of SACRED POSTURE.

Each Rune is, thus, an esoteric symbol which at
the same time it contains divine teachings, has
power to create the KOSMOS-MAN.

All the needs of our Conscious-Willpower are kept
covered with the Runes and its exercises of
“Spiritual Judo”.

In addition to the Rune "FA”, there are other good
to acquire the INNER FATHER-MOTHER forces,
to liberate the inner judgment, to convert the infra-
imagination into Conscious Imagination, to
communicate with the Lords of Karma’s Law, for
the Alchemical Transmutation and so forth.

But the must important, for the initiating student, is
to know that the Runes ACTIVATE THE
CONSCIOUSNESS, stimulate its AWAKENING.

The MAGIC SOUNDS of the Runes, its mantrams,
act into the inner senses, stimulating them too.

We must amphatically say, that Runes have
powers over the four elements of Nature,
specifically the one called “RUNA HAGAL”,
preparing the ATOMIC ELEMENTALS of our
physical body for the sexual transmutation and
additionally for its healing.

The profit is, then complete, because the Runes
act in the physical or somatic, in psychological and
in the spiritual.

“Fuego Solar”, dice el Maestro Samael, “es lo que
se necesita para hacer desarrollar dentro de
nosotros la DISPONIBILIDAD AL HOMBRE”.

Actualmente el “animal intelectual” es sélo una
crisalida de la cual debe formarse y desarrollarse
ESO que se llama “HOMBRE”.

El FOHAT de esta Runa “FA” es la fuerza
generatriz, es el FUEGO CENTRAL, viviente y
filosofal, que puede originar dentro de nuestra
Cosmo-Biologia el auténtico y legitimo MUTANTE,
el Hombre Real y Verdadero.

Analizando las Runas, podemos evidenciar que en
éllas existe “PRANAYAMA” (o CIENCIA DEL
ALIENTO, TRANSMUTACION), ORACION Yy cierta
POSTURA SAGRADA.

Cada Runa es pués, un simbolo esotérico que a la
vez que contiene divinas en-sefianzas, tiene poder
para crear el KOSMOS-HOMBRE.

Todas las necesidades de nuestra Consciencia-
Voluntad quedan cubiertas con las Runas y sus
ejercios o “Yudo Espiritual”.

Ademas de la “FA”, existen otras para adquirir las
fuerzas del PADRE-MADRE INTERIOR, para
liberar el juicio interno, para converter la infra-
imaginacion en Imaginacion Consciente, para
comunicarse con los Sefiores de la Ley del Karma,
para la transmutacion “Alquimica y asi
sucesivamente.

Pero lo mas importante, para el estudiante que se
inicia es saber que las Runas ACTIVAN LA
CONSCIENCIA, estimulan EL DESPERTAR.

Los SONIDOS MAGICOS de las Runas, sus
mantrams, actuan sobre los sentidos internos,
estimulandolos también.

Huelga decir que las Runas tienen poder sobre los
cuatro elementos de la Naturaleza, muy
especificamente la llamada Runa “HAGAL”,
preparando los ELEMENTALES ATOMICOS de
nuestro cuerpo fisico para la transmutacion sexual
y por anadidura para su curacion.

El beneficio entonces es completo, ya que las
Runas actian en lo fisico o somatico, en lo
psicolégico y en lo espiritual.



The RUNIC YOGA is a type of dance, in which we
imitate the profile of the letters with similar
positions of the arms and legs and singing and
intonating the corresponding mantrams.

Having said this, we will deliver Lesson N° 4 with
all the Runes kept by the International Gnostic
Associations of Anthropology and Scientific
Studies.

American Gnostic Association of
Anthropological and Scientific

Studies.
Tel: (804)282-4090

La YOGA-RUNICA es una especie de danza, en la
que imitamos los perfiles de sus letras con
posiciones similares de brazos y piernas y
entonando los mantrams correspondientes.

Dicho esto, entregamos la Leccion N° 4 con todas
la Runas que poseen las Asociaciones Gnosticas
Internacionales de Estudios de Antropologia y
ciencias.

Asociacién Gnostica de
Estudios de
Antropologia y Ciencias
Tel: (804)282-4090



“FA” RUNE

Al amanecer, saludemos con inmensa alegria al Sol; en la
sacra posicion de la Runa “FA”, inhalando por la nariz,
exhalando por la boca e imaginando que la luz del Cristo
Sol entra en nosotros por los dedos de las manos, circula
por los brazos, inunda todo nuestro organismo, llega hasta
la consciencia, la estimula, la despierta, la llama a la
actividad.

En las noches misteriosas y divinas practicad con este
Yudo Runico ante el cielo estrallado de Urania y en igual
posicion y orando asi:

“Fuerza maravillosa del amor,

avivad mis fuegos sagrados,

para que mi consciencia despierte”

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Venus?
Mantram Letter
Fi Fe Fo Fu Fa F
Regency Arcanum
FROM MARCH 21 ONE
TO APRIL 20 THE MAGICIAN

AT SUNRISE, IN THE SACRED POSITION OF THE “FA” RUNE, LET'S SALUTE THE SUN WITH IMMENSE
MERRIMENT; INHALING BY THE NOSTRILS, EXHALING BY THE MOUTH AND IMAGINING THAT THE LIGHT OF THE
SUN-CHRIST ENTERS IN US BY THE FINGERS AND CIRCULATES THRU THE ARMS, FLOODS ALL OUR
ORGANISM, REACHES THE CONSCIOUSNESS, STIMULATING IT, AWAKENS IT, BRINGING IT INTO ACTIVITY.

IN THE MYSTERIOUS AND DIVINE NIGHTS, THOU SHALL PRACTICE WITH THIS RUNIC JUDO UNDER URANIA’S
STARRY SKY AND IN THE SAME POSITION PRAY LIKE THIS:

“WONDERFUL FORCES OF LOVE,

REVIVE MY SACRED FIRES

SO MY CONSCIOUSNESS MAY AWAKEN”

FFFIIl FFFEEE FFFOOO FFFUUU FFFAAA

(the CHAKRAS Order)




“ISIS” RUNE

Todo ser humano tiene una Madre Divina Cdsmica
Particular, élla es la derivacion femenina de nuestro propio
Ser interior profundo, élla es ISIS a quien ningun mortal ha
levantado el velo. Practiquemos con la Runa ISIS y
meditemos en la Divina Madre Kundalini.

En la posicion de la Runa y después de orar y pedir ayuda
a la Madre Divina cantemos los mantrams is-is asi:

IIISSSSS INNIISSSSSS.

Después, acuéstese con el cuerpo relajado y lleno de
éxtasis, concéntrese, medite en la Madre Divina.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Neptune?
Mantram Letter
IS -IS |
Regency Arcanum
NINE
FROM APRIL 21
TO MAY 20 (THE HERMIT)

EVERY HUMAN BEING HAS A DIVINE COSMIC PARTICULAR MOTHER. SHE IS A FEMININE DERIVATION OF OUR
OWN PROFOUND INNER BEING. SHE IS ISIS TO WHOM NO MORTAL HAS LIFTED THE VEIL. LET’'S PRACTICE
WITH “ISIS RUNE” AND LET’S MEDITATE ON THE DIVINE MOTHER KUNDALINI.

IN THE SACRED POSITION OF THE RUNE AND AFTER PRAYING AND ASKING FOR HELP TO DIVINE MOTHER,
LETS SING THE MANTRAMS IS - IS, LIKE THIS:
IINISSSSSSS HIINISSSSSSSSS.................

THEN AFTER, THE STUDENT MUST LAY DOWN, RELAXING THE BODY AND FULL OF ECSTASY, CONCENTRATE
AND MEDITATE ON THE DIVINE MOTHER.




“AR” RUNE

Esta es la Runa AR, el simbolo viviente de la Piedra Cubica
de Yesod (el sexo) dentro de la Piedra Viva, el Ara Sacra,
se encuentra latente el FUEGO.

El Mantram ARIO prepara a los Gnosticos para el
advenimiento del fuego sagrado.

Cantese todas las mananas dividiéndolo en tres silabas:

aaaaaa rrrrrrrrrritiiiii 0000000000.

Es aconsejable diez minutos diarios con esta practica.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Mars?
Mantram Letter
A RI
Regency Arcanum
FROM MAY 21 TEN
TOJUNE 21 (THE RETRIBUTION)

THIS IS THE “AR” RUNE, THE LIVING SYMBOL OF THE CUBIC STONE OF JESOD (SEX) WITHIN THE LIVING
STONE, THE SACRED ALTAR, THE LATENT FIRE IS FOUND.

THE MANTRAM “ARIO” PREPARES THE GNOSTICS FOR THE ADVENT OF THE SACRED FIRE.

SING IT EVERY MORNING DIVIDING IT INTO THREE SYLLABLES:
AAAAAAAAAAA RRRRRRRRRRRRIiiiiiiiiiiii 00000000000000

IT IS ADVISABLE TO DO TEN MINUTES A DAY WITH THIS PRACTICE.
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“SIG”

RUNE

La Runa “SIG” es el simbolo del rayo y éste a su vez es el
emblema de la justicia, por lo cual este singno es como una
sentencia que quiere decir: Cumplase, realicese, hagase.

Sellad siempre todos vuestros trabajos magicos,
invocaciones, plegarias, etc., con esta Runa; trazad con la
mano y el dedo indice extendido, el sig sag del rayo, a
tiempo que hacéis resonar la letra “S”:

SSSSSSSSSSSSSSSSSS.........
La pronunciacién es alargada, como un silvo dulce y
apacible.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Uranus?
Mantram Letter
Ssssss S
Regency Arcanum
FROM JUNE 22
TO JULY 23 ELEVEN
(THE PERSUATION)

THE “SIG” RUNE IS THE SYMBOL OF THE RAY AND THIS AT THE SAME TIME IS THE JUSTICE EMBLEM, REASON
WHY IS LIKE A SENTENCE WHICH MEANS: CARRY IT OUT, EXECUTE IT, REALIZE IT.

ALWAYS SEAL ALL YOUR MAGIC WORKS, INVOCATIONS,

SUPPLICATIONS, ETC., WITH THIS RUNE; TRACE IT

WITH YOUR HAND AND THE INDEX FINGER EXPANDED, THE SIG SAG OF THE RAY, PRONOUNCING THE LETTER

“S™:
SSSSSSSSSSSS...

THE PRONUNCIATION IS ENLARGED LIKE A SWEET AND PEACEFUL WHISTLE.
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“TYR” RUNE

La Runa “TYR” consiste en colocar los brazos en alto y
bajar las manos a semejanza de conchas, hacienda

La “T” o “TAU” golpea la consciencia para despertarla.

La “I” trabaja intensamente con la sangre, vehiculo de la
esencia.

La “R”, ademas de intensificar la circulacion en las venas y
vasos, opera maravillas con las flamas igneas,
intensificando y estimulando el despertar.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign

[none given]

Mantram Letter
Regency Arcanum
FROM JULY 24
TO AUGUST 23 TWELVE
(THE APOSTOLATE)

“TYR” OR “TIR” RUNE CONSISTS IN SETTING YOUR ARMS UP AND LOWERING THEM LIKE SHELLS, MAKING THE
MANTRAM TTTHIHINNIININRRRRRRRRRRRR TO RESOUND...... IN ORDER TO AWAKEN YOUR CONSCIOUSNESS.

LETTER “T” OR “TAU” HITS YOUR CONSCIOUSNESS IN ORDER TO AWAKEN IT.
LETTER “I” WORKS INTENSIVELY WITH THE BLOOD, THE VEHICLE OF THE ESSENCE.

LETTER “R”, IN ADDITION OF INTENSIFYING THE CIRCULATION IN THE VEINS AND VESSELS, DOES MARVELS
WITH THE IGNEOUS FLAMES, INTENSIFYING AND STIMULATING THE AWAKENING.

12




“BAR” RUNE

Combinese inteligentemente los ejercicios de la Runa BAR”
inmediatemente después de la Runa “TYR”, adoptando la
posicién indicada y pronunciando el mantram:

bbbbbbbaaaaaarrrrrrrrrr...

Obijetivos de la practica:

1).- Mezclar sabiamente dentro de nuestro universo interior
la fuerza mégica de las dos Runas.

2).- Despertar Consciencia.

3).- Acumular intimamente atomos cristicos de altisi mo
voltaje y asi producir cambios en nuestro interior.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Aries
Mars
Mantram Letter
BAR B
Regency Arcanum
FROM AUGUST 24
TO SEPTEMBER 23 THIRTEEN
(THE IMMORTALITY)

COMBINE INTELLIGENTLY THE EXERCISES OF THE “BAR” RUNE IMMEDIATELY AFTER OF THE “TYR” RUNE,
ADOPTING THE INDICATED POSE AND PRONOUNCING THE MANTRAM:

BBBBBBBBBAAAAAAAAAAAARRRRRRRRRRRR.

PURPOSE OF THIS PRACTICE:

1).- WISELY MIX WITHIN OUR INNER UNIVER-SE THE MAGICAL FORCES OF BOTH RUNES.

2).- TO AWAKEN CONSCIOUSNESS.

3).- TO INTIMATELY ACCUMULATE CHRISTIC ATOMS OF HIGHER VOLTAGE, SO WE CAN PRODUCE CHANGES IN
OUR INTERIOR.
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“UR” RUNE

Amando a nuestra Madre Divina, y pensando en ese gran
vientre donde se gestan los mundos, oremos diariamente
asi:

“Dentro de mi real ser interno, reside la luz divina

Oh ISIS madre mia tu tienes al nino HORUS,

mi verdadero ser en tus brazos,

necesito morir en mi mismo,

para que mi esencia se pierda en EL.....EL.....EL....”

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign

[none given]

Mantram Letter
Regency Arcanum
FROM SEPTEM 24 TWO
TO OCTOBER 23 (THE PRIESTESS)

LOVING OUR DIVINE MOTHER AND THINKING IN THAT GREAT WOMB WHERE ALL THE WORLDS GESTATE,
LET'S PRAY LIKE THIS EVERY DAY:

“WITHIN MY REAL INNER BEING RESIDES THE DIVINE LIGHT
RRRRAAAAMMMM IIINIOOOO, HELP ME...

RRRRAAAAMMMM IIIIOOOO ASSIST ME

RRRRAAAAMMMM IIIOOOO, ILLUMINATE ME,

RRRRAAAAMMMM IIIIIOOOO, IS MY DIVINE MOTHER,

OH ISIS MOTHER OF MINE,

YOU CARRY THE CHILD HORUS, MY TRUE INNER BEING IN YOUR ARMS,
I NEED TO DIE IN MYSELF

FOR MY ESSENCE TO GET LOST IN HIM..... HIM...... HIM.....”

14




1

ORN” RUNE

Dorn, espina, significa voluntad. Recordad hermanos
gnosticos que nuestro lema-divisa es THELEMA (voluntad
cristo) el Divino Rostro coronado de espinas significa
precisamente voluntad consciente.

En la posicién de la Runa, firmes y con el rostro hacia el

oriente, cantad los mantrams respectivos, con el propdsito
de desarrollar en ti mismo la voluntad consciente:

Este ejercicio debe practicarse todos los dias al salir el sol.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign |
Sun

Mantram Letter
TITETO D
TUTA

Regency Arcanum
FROM OCTOBER 24
TO NOVEMBER 20 THREE

(THE EMPRESS)

THIS EXERCISE MUST BE PRACTICED AT SUNRISE.

DORN, THORN, PRICKLE, MEANS VOLITION, REMEMBER GNOSTIC BRETHREN THAT OUR EMBLEM-DEVISE IS
THELEMA (christic-will). THE THORN CROWNED DIVINE FACE, MEANS CONSCIOUS WILL.

IN THE POSITION OF THE RUNE, FIRM AND WITH YOUR FACE TOWARDS THE ORIENT (east), SING THE
RESPECTIVE MANTRAM, WITH THE PURPOSE OF DEVELOPING IN YOURSELF THE CONSCIOUS-WILLPOWER:

TTTTIIL, TTTTEEEEE, TTTTOOO0O, TTTTUUUUU, TTTTTAAAAA.
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“OLIM” RUNE

Escorpio que gobierna los drganos sexuales. Esta es la
misma Runa Ollin de los Aztecas, simbolo sagrado del
movimiento césmico. Durante estas practicas hay que
alternar las dos posiciones, combinando movimiento y
respiracion ritmicamente:

g La Runa “OS” VIBRA intensamente en la constelacion de

se inhala por la nariz en la primera posicion, se exhale por
la boca pronunciando el mantram:

tttoooo rrrrnnnn en la segunda posicion.

Al inhaler imaginad las energias sexuales entrando al
corazon.

Después orad y meditad. Suplicad al padre que esta en
secreto que os despierte la consciencia. Amad y orad.
Meditad y suplicad.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Sagittarius
Mantram Letter
THORN O
Regency Arcanum
FROM NOVEMBER 21
TO DECEMBER 21 FOUR
(THE EMPEROR)

THE “OS” RUNE VIBRATES INTENSELY IN SCORPIO CONSTELLATION, WHICH RULES THE SEXUAL ORGANS.
THIS IS THE SAME AZTECA’'S “OLLIN” RUNE: THE COSMIC MOVEMENT SACRED SYMBOL. DURING THIS
PRACTICES ONE MUST ALTERNATE BOTH POSITIONS, COMBINING MOVEMENT AND RESPIRATION
RHYTHMICALLY:

INHALING BY THE NOSTRILS IN THE FIRST POSITION, EXHALING BY THE MOUTH PRONOUNCING THE
MANTRAM:

TTTTTOOOORRRRNNNN IN THE SECOND POSITION.

UPON INHALING IMAGINE THE SEXUAL FORCES ASCENDING TO THE BRAIN, WHEN EXHALING IMAGINE THE
SEXUAL ENERGIES ENTERING TO THE HEART.

THEN, PRAY AND MEDITATE, PLEAD TO YOUR FATHER WHO DWELLS IN SECRET TO AWAKEN YOUR
CONSCIOUSNESS. LOVE AND PRAY. MEDITATE AND SUPPLICATE.
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“RITA” RUNE

juices de consciencia.

de la Runa Rita:

rrrrrrraaaa.

La Runa “RITA” tiene el poder de liberar el juicio interno, la
consciencia de los jueces, el KAOM interno, o policeia del

karma de donde viene eso que llama remordimiento, la voz
acusadora de la consciencia. Necesitamos convertirnos en

Abriendo una pierna y un brazo vocalizamos los mantrams

Frrrrrrriiiiiiii, rrrrrrreeeee, rrrrrroooooo, rrrrrrruuuuuuy,

Symbol/Glyph

Planet/Zodiacal Sign

| Regency

= to January 21

?
Mantram Letter
Ri Re Ro Ru Ra R
Arcanum
From December 22 FIVE

(THE HIEROFANT)

THE “RITA” RUNE HAS THE POWER TO LIBERATE THE INNER JUDGEMENT, THE JUDGES CONSCIOUSNES, THE
INNER KAOM, OR THE POLICE OF KARMA WHERE THAT CALLED REMORSE COMES FROM, THE ACCUSING

VOICE OF THE CONSCIENCE. WE NEED TO BECOME JUDGES OF CONSCIENCE.
OPENING ONE LEG AND AND ONE ARM WE VOCALIZE THE RUNA RITA’'S MANTRAMS:

RRRRRRRRIIiIIII, RRRRRREEEEEEE, RRRRRRRROOOOOO,
RRRRRRRUUUUU, RRRRRRRRRRAAAAAAAAAAA.......
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“KAUM” RUNE

La Runa “KAUM” representa exactamente a la mujer
sacerdotiza y también a la espada flamigera.

Su numero cabalistico es el 6: vibra con suma intensidad
dentro de la esfera de Venus, el planeta del amor.

La Runa Kaum es el simbolo del Tantrismo Blanco, sus
misterios resplandecen gloriosos en el fondo del Arca
aguardando el instante de ser realizados.

Se debe practicar antes de realizar la Transmutacion
Sexual tanto en solteros como en casados.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
?
Mantram Letter
Regency Arcanum
BEFORE SEXUAL SIX
TRANSMUTATION (INDECISION)

THE “KAUM” RUNE REPRESENTS EXACTLY TO THE WOMAN PRIESTESS AND ALSO THE FLAMING SWORD.

ITS CABALISTIC NUMBER IS 6: VIBRATES WITH CHIEF INTENSITY WITHIN THE SPHERE OF VENUS, THE PLANET

OF LOVE.

KAUM RUNE IS THE SYMBOL OF WHITE TANTRISM, ITS MYSTERIES SPARKLE GLORIOUSLY IN THE DEPTH OF

THE ARK, AWAITING THE INSTANT TO BE REALIZED.

IT MUST BE PRACTICED BEFORE SEXUAL TRANSMUTATION, AS MUCH AS SINGLES AND MARRIED.

18



“HAGAL” RUNE

Después de realizar los ejercicios que requiere la Runa, se
trazara la Runa “HAGAL” sobre un papel en blanco,
concentrando el pensamiento en las Walkirias Dioses del
Fuego (agni), del Aire (paralda), de las Aguas (varuna) y
del elemento Tierra (gob).

Asi se trabaja con la Naturaleza y sus criaturas
elementales, devas, dioses, etc.

El estudiante Gnostico debe rendirle culto a los dioses
santos, trabajando con las Salamandras del Fuego, los
Silfos y Silfides del Aire, las Ondinas y Nereidas del
Agua, los Gnomos de la Tierra.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
?
Mantram Letter
Regency Arcanum
From January 22 SEVEN
to February 18 (THE TRIUMPH)

AFTER HAVING DONETHE EXERCISES REQUIRED BY THE RUNE, ONE MUST DRAW THE “HAGAL” RUNE ON A
PIECE OF PAPER, CONCENTRATIN ONE'S THOUGHTS IN THE WALKIRIAS: GODS OF FIRE (agni), THE AIR
(paralda), OF THE WATERS (varuna) AND EARTH ELEMENT (gob).

THIS IS THE WAY TO WORK WITH NATURE AND HER ELEMENTAL CREATURES, DEVAS, GODS, ETC.

THE GNOSTIC STUDENT MUST RENDER CULT TO THE HOLY GODS. WORKING WITH THE SALAMANDERS OF
FIRE, THE SYLPHS AND SYLPHIDS OF AIR, THE UNDINES AND NEREIDS OF WATER, THE GNOMES OF EARTH.
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HAGAL RUNE




“NOT” RUNE

Las Practicas de la Runa “NOT” nos llevan al pranayama
y a la Ley del Karma. Con la Runa Not podemos
implorar auxilio, pedirle a ANUBIS y sus 42 Jueces del
Karma accepten negociaciones.

Realizara el estudiante gndstico diez minutos de
pranayama, luego acuéstece con el cuerpo relajado,
concéntrece y trate de recorder sus vidas pasadas, en
caso de necesitar asistencia de ANUBIS, si se hace
urgente negociar algun Karma contraido, adopte la
figura de la Runa colocando sucesivamente los brazos,
uno que tenga 135 2 y el otro sdélo a 45° tal como lo
indica la figura en sus tres pasos a la vez que se
cantaran los mantrams

nnniii nnneee Nnnn0OO nnuuu nnnaaa.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign |
?
Mantram Letter
Regency Arcanum
From February 19 EIGHT
to March 20 (THE JUSTICE)

THE RUNE “NOT” PRACTICES LEAD US TO PRANAYAMA AND TO THE LAW OF KARMA. WITH THE “NOT” RUNE
WE MAY IMPLORE FOR HELP, TO ASK ANUBIS AND HIS 42 JUDGES OF KARMA, TO ACCEPT NEGOTIATIONS.

THE GNOSTIC STUDENT WILL DO 10 MINUTES OF PRANAYAMA, THEN LAY DOWN RELAXING THE BODY,
CONCENTRATE AND TRY TO REMEMBER YOUR PAST LIVES; IN CASE OF NEEDING SOME ASSISTANCE FROM
ANUBIS IF IT BECOMES URGENT TO NEGOTIATE SOME KARMA, ADOPT THE FIGURE OF THE RUNE SETTING
YOUR ARMS LENGTHWISE, ONE WITH 1352 AND THE OTHER ONE ONLY 45° SUCH AS IS INDICATED IN THE

PICTURE CHANTING THE MANTRAMS

NNNIII, NNNEEE, NNNOOO, NNNUUU, NNNAAA.

CONCENTRATED IN ANUBIS PLEADING FOR SUCH NEGOTIATION.
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“LAF” RUNE

La Runa “LAF” consiste en ir por la mafana hacia el Sol, en
el momento en que asciende por el Oriente, pero en esa
actitud mistica de las manos levantadas como manifiesta la
Runa, e implorarle ayuda esotérica.

Esta practica debe hacerse el 27 de cada mes, en la
aurora.

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
?
Mars
Mantram Letter
Regency Arcanum
THE 27th DAY OF FOURTEEN
EACH MONTH (THE TEMPERANCE)

THE “LAF” RUNE CONSISTS IN GOING TOWARDS THE SUN, IN THE VERY MOMENT IN WHICH ASCENDS BY
ORIENT (east), BUT IN THAT MYSTICAL ATTITUDE WITH YOUR HANDS RAISED, AS IT IS MANIFESTED BY THE
RUNE, AND IMPLORING FOR ESOTERIC HELP.

THIS PRACTICE MUST BE DONE ON THE 27th OF EACH MONTH AT DAWN TIME.
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“GIBUR

” RUNE

ut @fﬂ
=

La Runa “GIBUR” es la Swastica Sagrada de los Misterios,
la cruz en movimiento, la Swastica es un simbolo
alquimico, cosmogonico y antropogdnico bajo siete claves
interpretadoras.

En lo microcésmico representa al hombre, con el brazo
derecho sefalando al cielo y el izquierdo a la tierra. El
Lingam y el Yoni unidos forman la cruz en movimiento y en
accion creadora rumbo al nacimiento segundo.

La Swastica es la insignia de todo iniciado en los misterios
del fuego, sexo yoga, maithuna, magia sexual.

La Runa “GIBUR” es el simbolo maravilloso de la aguja
cosiendo y recosiendo, del cincel en accién, cubicando la
piedra bruta, la cruz Swastica, el amen, es el final
maravilloso de todas las oraciones...

Symbol/Glyph Planet/Zodiacal Sign
Moon
Pisces
Mantram Letter
Regency Arcanum
IN THE ALCHEMY WORK EIGHTEEN
(THE TWILIGHT)

THE “GIBUR” RUNE IS THE SACRED SWASTIKA OF THE MYSTERIES, THE CROSS IN MOTION, THE SWASTIKA IS
AN ALCHEMICAL COSMOGONIC, ANTROPOGONIC SYMBOL UNDER SEVEN DIFFERENT INTERPRETATIVE KEYS.

IN THE MICROCOSMIC, IT REPRESENTS MAN WITH THE RIGHT ARM POINTING THE SKY, AND THE LEFT TO

EARTH. THE LINGAM AND THE YONI UNITED FORM T
HEADING TO THE SECOND BIRTH.

THE SWASTIKA IS THE INSIGNIA OF EVERY INITIATE INT
MAGIC.

HE CROSS IN MOTION AND INTO CREATIVE ACTION

O THE MYSTERIES OF FIRE, SEX, MAITHUNA, SEXUAL

THE “GIBUR” RUNE IS THE WONDERFUL SYMBOL OF THE NEEDLE SEWING AND RESEWING, OF THE CHISEL IN

ACTION CUBING THE BRUTE STONE, THE SWASTIKA CR
THE PRAYINGS....

0SS, THE AMEN, IS THE WONDERFUL ENDING OF ALL
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